ECOLE FRANCAISE de VTT de la DENFERT CYCLO

La Denfert Cyclo a ouvert en janvier 2024 une école VTT labellisée par la Fédération
Francaise de Vélo et destinée aux jeunes filles et garcons dgés de 8 a 12 ans.

A} L'encadrement

L'encadrement est assure par sept animateurs fédéraux specifiguement formés.

B) Les objectifs

* Transmettre et promouvoir des valeurs de respect (respect de soi, des autres, du matériel,
des lieux de pratique et de I'environnement) et de solidarité

*  Permettre aux jeunes de tous milieux de pratiguer une activité de pleine nature

» Développer leur capacité d’autonomie et de prise d'initiatives, dans le respect des régles de
securite

*  Permettre aux jeunes d'acqueérir les bons gestes et réflexes et de progresser sur les
fondamentaux du VTT (équilibre, motricité, guidage)

*  Sensibiliser aux comportements de développement durable

s  Susciter I'engagement associatif

C) Lesséances

Les départs et les arrivees se font au local du club, situé au gymnase municipal Gilbert Petey, rue
Georges Rouault 3 90400 Danjoutin.

L'école est ouverte pendant la période scolaire tous les mercredis aprés-midi de 13h30 4 16h30 et de
13h30 3 16h en période hivernale.

Infos/ inscriptions 06 86 25 84 30
simonin_herve@bbox.fr
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